
Welche Arten des Handels?
§ Biomärkte: Alnatura, ebi Naturkost, Bio 

Company, Basic, Biomarkt, Vollcorner Bio, 
Superbiomarkt, Naturgut, Erdi

§ Einzelhandel: Edeka, Netto, REWE, 
Penny, Lidl, Kaufland, Aldi Süd, Aldi Nord, 
Markant, Globus, Tegut, Metro, Norma, 
Bartels-Langness

§ Großhändler: Dennree

§ Drogerien: Rossmann, dm, Müller, Budni

§ Onlineshops & Sonstiges: Amazon, 
myenso, PicNic, Gorillas, Ankorstore, 
Orderchamp, Aramark, Flink, Brandnooz, 
Cineplex, Motatoes, Foodhub, Organic
Friends & Sports, Muskelmacher Shop

§ Österreich: Spar, Billa, Mpreis

§ …

§ (Dies ist nur eine Auswahl)

Wie komme ich in Kontakt?
§ Persönlich > Telefon > Mail

§ Meiste Einzelhändler, Biomärkte und 
Drogerien haben nur Zentrallistung à
schwierig für kleine Marke

§ EDEKA und REWE haben ein Netz aus 
privaten Kaufleuten à einfacher für 
kleine Marke

§ Kontakt zu Onlineshops meist leichter
§ Start-Up Pitches bringen viel 

Aufmerksamkeit:
§ REWE Start-up Lounge
§ Food Startup Campus
§ Markant Startup Arena
§ Edeka Foodstarter

Welche Infos brauche ich?
§ Alles auf der Verpackung: Nährwerte, 

Siegel, Zutaten, …
§ USP’s des Produktes

§ GLN für Unternehmen

§ GTIN/EAN für Produkt
§ Produktverfügbarkeit

§ Verpackungsarten: Bulkware, 
Regalkartons, Display, …

§ Wieviele Einheiten pro 
Verpackungsart

§ Vorzugskommission oder 
Nachzugskommission

§ Preis

§ Tipp: One-Pager erstellen / später 
Katalog

Lebensmittel(einzel)handel

Wie lege ich den Preis fest?
§ Netto-Einkaufspreis (EK) x 1.07 = 

Brutto-EK

§ UVP = Unverbindliche 
Preisempfehlung à für diesen Preis 
soll es im Handel stehen

§ Faustregel: 25% Produktion, 25% 
Marketing, 25% Logistik, 25% für Dich
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Mehr Information zu diesen Themen

anfrage@betterfoodconsulting.de

Better Food Consulting

betterfoodconsulting.de

https://rewe.comdocks.com/
https://foodstartupcampus.de/
https://voila-startups.com/
https://www.foodstarter.edeka/

